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Satisfecho con programacion cientifica para selecciones

San Juan, Puerto Rico, 5 de julio de 202CEl presidente de la Federacion
Puertorriguefia de Levantamiento de Pesas, Andngm¥,aaseguro sentirse satisfecho con la

“programacion cientifica” desarrollada para el enémiento de las selecciones nacionales.

“Estamos acuartelados en el Albergue Olimpico tantolas féminas como con algunos
varones. Recientemente tuvimos a un grupo de emmhachas y un varén en el Centro de
Entrenamiento de Colorado Springs, que tiene uxasaentes instalaciones, donde estuvieron
entrenando por 20 dias”, coment6 Vargas durantermonia de abanderamiento de la

delegacion boricua para los Juegos CentroamerigadekCaribe.

“Ya las selecciones estan definidas. La femengreetsiete atletas y la masculina ocho.
Tenemos un sustituto en ambas categorias. Loskimsos y el dia 17, cuando se celebre el
congresillo de levantamiento de pesas, vamos kadiata final, pero ya las selecciones estan

hechas”, sostuvo el veterano lider deportivo.

Vargas indico que Puerto Rico tendra participaeidnodas las categorias aunque adn
analiza estratégicamente si dobla en una de Bilasie dejaria al descubierto otra. Sostuvo que

el andlisis lo hace de acuerdo con la inscripc@minal que hizo cada pais.



“Nuestra expectativa es superar las seis medallasogramos en Cartagena 2006. Claro,
contando con que Cuba no va a participar, hay mpadunidad. Pero Venezuela y Colombia son

paises que han subido de nivel”, afirmo.

Record6 que recientemente participaron en el Cangbed®anamericano de Pesas en el

gue obtuvieron ocho medallas en la rama femenina.

“En Mayaglez vamos a estar mejor y esperamos cogeallas en ambas ramas. No

podria adelantar la cantidad, pero van a ser kastapronosticé.

Geralee Vega, Carmen Echevarria, Jessica RiveeynNRivera son las maximas

esperanzas de medalla en la rama femenina.
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