
 

 Monllor cumplirá su sueño a pesar de obstáculos 

San Juan, Puerto Rico, 12 de julio de 2010 – Sólo tiene 15 años, pero su amor por el 

windsurfing lo llevó a clasificar a los primeros Juegos Olímpicos Juveniles, que se celebrarán en 

Singapur del 14 al 26 de agosto. 

Alejandro Monllor incluso tuvo que echar mano de los adelantos tecnológicos para tener 

a la mano un programa de entrenamiento porque en Puerto Rico no existen entrenadores de esta 

modalidad de vela. 

“Mi coach es Tinho Dornellas, de Florida, porque lamentablemente en Puerto Rico no 

tenemos entrenador de tabla-vela. El me envía el programa de entrenamiento por email”, reveló 

Monllor. 

“Todos los días lo llamo después de entrenar y hace las evaluaciones. El viene 

frecuentemente y está periodos de una semana aproximadamente y a veces soy yo el que viajo a 

Florida y entreno allá con él”, agregó el joven ponceño. 

En Puerto Rico, dijo que ha estado entrenando en Ponce y en Boquerón porque también 

competirá en los XXI Juegos Centroamericanos y del Caribe Mayagüez 2010. 



“Me siento bien entusiasmado, estoy listo porque me mantengo trabajando bien duro. 

Quiero ir lo más preparado que pueda. Seguro que estaré en el podio”, manifestó el estudiante de 

la Caribbean School de Ponce. 

Dijo que su confianza estriba en que participó recientemente en el Campeonato 

Norteamericano de Windsurfing, donde ocupó el tercer lugar. 

“En ese campeonato estaban los más duros y llegué tercero. Sólo me ganaron los 

mexicanos”, recordó. 

Monllor será parte del grupo de 13 atletas que representará a Puerto Rico en Singapur. 

“Alejandro es un atleta excepcional”, expresó Ramón Álvarez, director del Departamento 

de Alto Rendimiento del Copur. 

“La vela no es muy conocida, pero ha recibido entrenamiento de un excelente entrenador 

mundial y nos ha dicho que Alejandro tiene mucha calidad. Además, clasificó de forma 

contundente”, afirmó. 
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