
 

Gimnastas se enfocan en otros 

rivales y olvidan a Cuba 

San Juan, Puerto Rico, 20 de mayo de 2010 –  Aunque una de las grandes esperanzas de 

Puerto Rico es que el equipo masculino de gimnasia revalide su medalla de oro en los Juegos 

Centroamericanos y del Caribe de Mayagüez, la tarea no será fácil aún con la ausencia de Cuba. 

Alexander Rodríguez, uno de los integrantes de los ya conocidos como “Golden Boys”, 

dijo que el equipo boricua está enfocado en los que vienen, no en los que no vendrán. 

“No estamos pensando tanto en eso porque están México, Venezuela y Colombia que 

también, al igual que Cuba, son grandes potencias de la gimnasia en nuestra región. Estamos 

pensando más en esos países que también son grandes rivales. Pero lo que está en nuestra mente 

es revalidar el campeonato como equipo”, expresó Rodríguez. 

Para ello continúan un intenso plan de entrenamiento que incluirá, dentro de dos 

semanas, el campeonato nacional. 



“En estos últimos meses no hemos tenido muchos viajes porque nos hemos concentrado 

en entrenar aquí. Ya competimos en los campeonatos nacionales por niveles y el 5 de junio en el 

Nacional, que también será preparación para los Juegos Centroamericanos”, agregó el atleta. 

Rodríguez indicó que la lesión de su compañero Luis Rivera es muy lamentable, pero que 

aparte de eso, los integrantes del equipo continúan trabajando a todo vapor. 

En la pasada edición de los Juegos Centroamericanos y del Caribe, celebrados en 

Cartagena, Rodríguez ganó oro en ejercicios de piso, plata en barra fija y bronce en salto de 

caballo. 

“Quiero revalidar en piso, buscar el oro en barra fija y ganar cualquier medalla en los 

demás aparatos. Por ahora voy a participar en todos los eventos, pero ya cerca de la fecha se 

decidirá finalmente en cuáles competiré”, reveló el gimnasta, quien aseguró que está libre de 

lesiones y entrenando “inteligentemente”. 
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